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Transport Si accesorii

Inclus in livrare:
1 dispozitiv Biolito, 2 fire, 4 electrozi autoadezivi (40 x 40 mm), 4 electrozi autoadezivi (40 x
80 mm), o baterie de 9V Si 1 manual de instructiuni.

+ 1 sonda de manipulare (una dintre IncoProbe V, IncoProbe R, Probe V Plus, Probe R Plus), la
alegere.

Speranta de viata a unui Biolito este de 10 ani.

Accesoriile sunt disponibile separat:
REF

011E-006: 1 set de electrozi autoadezivi 40x40 (4 bucati)
011E-007: 1 set de electrozi autoadezivi 40x80 (4 bucati)
011E-051: 1 set de electrozi autoadezivi 32mm @ (4 bucati)
011E-008: 1 sonda cu manSon "IncoProbe V" 011E-008: 1

sonda cu manSon "IncoProbe V

011E-009: 1 sonda rectala "IncoProbe R"
011F-012: 2 fire

011F-013: 1 baterie de 9V

011F-037: 1 tub de gel pentru electrozi pentru sonde

011E-210: 1 manual de instructiuni pentru Biolito

Durata de viata a bateriei este de aproximativ 12 sau mai mult la 20mA pe canal.

Durata de viata (data de expirare) a electrozilor, a sondelor Si a gelului pentru electrozi este
indicata pe toate ambalajele.

Biolito poate fi utilizat numai cu accesorii originale.



MTR < Biolito Manual de instructiuni / Manual de utilizare

Semnale

Biolito poate fi utilizat pentru urmatoarele indicatii Si este uSor de utilizat fard niciun alt ajutor:

*  Eliminarea incontinentei uSoare pana la moderate (PRG 3, 4)

*  Eliminarea incontinentei urinare uSoare pana la moderate Incontinenta
urinard Incontinenta de stres (PRG 1, 3, 4)
Incontinenta digestiva (PRG 2)
Incontinenta mixta (PRG 6)

*  Ameliorarea durerii planSeului pelvian (PRG 5)

Contrapropuneri

Nu utilizati Biolito in urmaétoarele cazuri:

Daca aveti un implant electronic, cum ar fi o pompa sau un stimulator cardiac, deoarece acestea
au functionalitate

pot aparea perturbari

Daca ati suferit leziuni miocardice (adica leziuni ale muSchiului cardiac) sau aritmie (tulburari
de ritm cardiac)

Daca este inflamabil, este posibil ca anestezicul sa fi fost amestecat cu aer, oxigen sau protoxid
de azot.

Daca folositi un dispozitiv potential periculos
Daca suferiti de epilepsie

Daca aveti inflamatie a vaginului, anusului sau a
tractului urinar Dacd aveti obstructie intestinald

Daca aveti febra sau o boala infectioasa
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Avertismente

Varugam sa va asigurati ca respectati aceste reguli de baza:

Nu stimulati transcerebral (prin cap)

Nu stimulati prin sinusul carotidian (artera carotida) Nu

stimulati zona nodului sinusal (inima)

Nu stimulati nervul optic

Nu stimulati laringele Si faringele (gura Si gat).

Nu stimulati zonele cu defecte ale pielii sau cu piele deterioratda Nu

plasati electrozii direct pe coloana vertebrala

Acordati o atentie deosebiti atunci cind folositi stimularea electrica:

- daca o contractie musculara postoperatorie poate interfera cu procesul de vindecare.
- dupa o hemoragie acuta sau o fractura care este predispusa la sangerare.

- in timpul menstruatiei sau al sarcinii

- pe o portiune de piele care a devenit amortita din cauza unei leziuni nervoase.

- in cazul in care stimularea ar fi in apropierea legdturilor osoase (metalul din corp).

- in cazul in care pacientul nu este in masura sa utilizeze dispozitivul in mod corespunzator din cauza
unor limitdri mentale sau fizice.

Vi rugam sa respectati urmatoarele instructiuni:

Biolito este un dispozitiv de tip BF Si nu poate fi plasat in lichid. Cu toate acestea,

daca intra in contact cu un echipament chirurgical de inalta frecventa, pot aparea arsuri

sub electrozi.

Daca dispozitivul este utilizat in apropierea unor echipamente cu unde scurte, cu microunde,
celulare sau alte echipamente fara fir, se va produce o instabilitate a valorilor stimulatorului,
provocand o scadere temporara a curentului.

Utilizarea electrozilor in apropierea pieptului poate creste riscul de fibrilatie cardiacd. Daca in
timpul tratamentului cu sonda apar dureri sau iritatii in zona pelviana sau sangerari intre
menstruatii, intrerupeti imediat tratamentul Si adresati-va medicului dumneavoastra.
Pacientii cu implanturi metalice ar trebui sd efectueze stimularea numai cu permisiunea unui
medic cu experienta.

Stimularea Tn zona tumorii trebuie efectuatd numai sub indrumarea unui medic

calificat. Biolito nu poate fi utilizat daca compartimentul pentru baterii nu este
inchis.

Inainte de a deschide compartimentul pentru baterii, asigurati-va ca cablurile nu sunt

conectate la prizele din partea superioard a aparatului pentru a impiedica trecerea

curentului electric. Operatorul nu trebuie sa atinga in acelaSi timp contactele bateriei &

pacientul.

Nu conectati niciodata aparatul direct la un incarcator de baterii sau la un alt echipament alimentat de
la retea.

Daca utilizati baterii reincarcabile, asigurati-va ca folositi un incarcator aprobat de CE. Daca ati

inghitit orice piesa sau accesoriu al instrumentului, va rugdm sa va adresati imediat medicului

dumneavoastra.
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TENS si stimularea musculara trebuie utilizate numai sub indrumarea unui medic sau a unui
fizioterapeut in timpul menstruatiei sau al sarcinii Si la copii.
Va rugam sa nu folositi sonda in timpul menstruatiei sau al sarcinii.

Va rugam sa tineti dispozitivul departe de accesul copiilor. Nu lasati cablajul la indemana
copiilor, deoarece lungimea firelor poate provoca sufocarea acestora.
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Sftaturi privind utilizarea electrozilor

Va rugdm sa goliti vezica urinara Si sa curdtati zona care urmeaza sa fie tratata.
Asigurati-va cd Biolito este oprit (nu exista nicio indicatie pe afiSajul LCD).
Acum conectati capetele unipolare ale firelor de ieSire la electrozii vaginali sau rectali sau la
electrozii de piele.

Apoi fixati fiSa sau fiSele de priza a firelor de priza in canalul A sau B al Biolito.

De asemenea, asigurati-va ca toate fiSele se potrivesc perfect in prizele electrozilor Si in prizele
aparatului.

Daca folositi o sonda, umeziti-o cu apd sau cu un gel potrivit pentru electroterapie.

Va rugam sa nu folositi uleiuri, lubrifianti sau creme, deoarece acestea pot avea un efect
1zolator.

Acum plasati sonda sau electrozii conform instructiunilor medicului sau fizioterapeutului.
Daca gelul aplicat pe piele iSi pierde aderenta, dispozitivul nu poate furniza mai mult de 6 mA
- va rugam sa inlocuiti electrozii. AceeaSi problema apare daca cablul este deteriorat. ASada

daca tratamentul nu functioneaza cu electrozi noi, cablul este probabil deteriorat.
Daca folositi o sonda, va rugdm sa o curdtati inainte Si dupa utilizare cu un detergent
sa o uscati complet.

Electrozii/sondele deteriorate din cauza manipulirii necorespunzitoare nu pot fi utilizate. in
cazul in care izolatia cablului este deteriorata (de exemplu, firul de cupru devine vizibil),

electrozii/probele nu mai pot fi utilizate.
Electrozii/sondele nu trebuie sa fie modificate (de exemplu, cu foarfeci sau alte instrumente).

Nu trageti de cablul electrodului de electrozi/probe.

Aplicati electrozii numai pe pielea curata Si sanitoasa. In

cazul parului abundent de pe corp, tundeti parul cu o

foarfeca.

Nu intindeti pielea sau electrozii in timpul aplicarii.

Cand indepartati electrozii de pe piele, ridicati electrozii de la margini spre centru.

Pentru densitati efective de curent mai mari de 2mA/cm? , utilizatorul trebuie sa acorde o atentie
deosebita setarii intensitatii.

Recomandam utilizarea modelelor noastre de sonda vaginala (IncoProbe V) sau rectala
(IncoProbe R).

Daca folositi electrozi autoadezivi, va recomandam electrozi autoadezivi proprii cu o suprafata
de 40x40 mm.

Electrozii contin o anumita cantitate de nichel. Persoanele cu alergii ar trebui sa verifice acest
lucru Tnainte de utilizare.

Daca va confruntati cu orice iritatie a pielii atunci cand utilizati Biolito, va rugdm sa intrerupeti

utilizarea Si sa va adresati medicului dumneavoastrd pentru a exclude o posibila reactie alergica.
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Date tehnice

Canale: Doua conducte izolate, independente
Forma de unda: Asimetric, patrat, patrat, bifazat, curent continuu zero
Intensitatea actuala: 0 - 80 mA pentru o sarcind de 500 ohm

70 mA pentru o sarcind maxima de 1000 ohmi
65 mA pentru o sarcind maxima de 1500 ohmi
(Numai cu titlu indicativ, curentul real variaza in

functie de electrozii de piele)

Clasificare: Alimentare internd, curent constant, functionare continua,
Piese aplicate tip BF, clasa [la (MDD 93/42/CEE), 1P20

Frecventa 1 - 150 Hz (rafala 35 - 150 Hz)

Litimea impulsului: | 50 - 450 pS (rafald 50 - 200 puS)

Setati ora: Reglabil de la 1 minut la 9 ore 59 minute (program individual)
Tensiune maxima: 180 V fara sarcina (70 V la o sarcina de 1000 ohm)

Elem; 9 volti 6LR61 /6AM6 recomandat

Conditii de transport Si depozitare:

Umiditate 0-93%, temperatura -25 +70 °C. Conditii de
functionare: 0-93% umiditate atmosferica,

Intre +5 si +40 °C, presiunea aerului 700-1060 hPa.

Dimensiunile unitatii: h 11,7 cm /16,6 cm / d 3,3 cm

Greutatea unitdtii: 150 g (inclusiv bateria)

Dulapul Biolito este protejat impotriva resturilor cu diametrul mai mare de 12,5 mm, nu este
impermeabil Si este clasificat [P20.

Unitatea trebuie sa fie gestionatd de cétre pacient. Dispozitivul a trecut controlul calitatii Si
respecta normele Si reglementarile pentru produse medicale (MPG) impuse de legislatia

germana Si de Directiva 93/42/CEE a Comunitatii Europene privind dispozitivele medicale. Prin
urmare, dispozitivul poartda marcajul CE "CE 0123". Numarul de serie poate fi gasit pe partea din
spate a dispozitivului.

u Producitor: MTR+ Vertriebs GmbH,

Kamenzer Damm 78, 12249 Berlin - www.mtrplus.com


http://www.mtrplus.com/
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Intretinere

Biolite nu necesita intretinere. Cu toate acestea, va rugam sa urmati sfaturile de mai jos:

Daca este necesar, va rugam sa curatati Biolito cu o carpa umezita cu un detergent uSor Si apa.
Nu 1l expuneti la

Biolito la umiditate puternica Si nu-1 scufundati in apa. Puteti curdta cablurile cu o carpa

umeda. Din cand in cand, puteti trata cablurile cu pudra de talc pentru a preveni fisurile Si

a le prelungi durata de viata.

Curatati dispozitivul cu o carpa curata umezita cu lichid dezinfectant fara alcool. Va rugam sa

urmati instructiunile producatorului lichidului.

Dupa ce tratamentul este finalizat, Biolito poate fi folosit de alte persoane. Va rugam sa il
curatati mai intdi cu un dezinfectant uSor.

Atunci cand inlocuiti bateria, va rugdm sa introduceti noile baterii in termen de 30 de minute dupa ce
le-ati scos pe cele descarcate. Se recomanda sa aveti intotdeauna o baterie noua langa dispozitiv
pentru a o Tnlocui pe cea veche.

Biolito nu necesita calibrare.
Biolito nu poate fi reparat sau intretinut de catre utilizator. Nu trebuie sa se faca
nicio modificare la Biolito.
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Garantie

MTR+ Vertriebs GmbH ofera o garantie de 12 luni de la data livrarii (data indicata pe facturd) Si
va va repara Biolito fara costuri suplimentare in cazul unei defectiuni.

sau inlocuite. Toate rambursarile trebuie sd fie autorizate in prealabil de catre MTR+ Vertriebs
GmbH.

Aceastd garantie nu se aplica in cazul in care Biolito nu functioneazd dincau za
utilizarii excesive, a manipuldrii neglijente sau necorespunzatoare sau a expunerii la
o forta excesiva.

Garantia este nuld daca producdtorul MTR+ Vertriebs GmbH nu Si-a dat in prealabil acordul in
scris pentru reparatii sau intretinere... Fara acest acord scris, producatorul nu va returna
aparatul.

Producatorul 1Si rezerva dreptul de a efectua modificari tehnice care pot imbunatati succesul

tratamentelor, functionarea dispozitivului sau a accesoriilor acestuia.

Setari de securitate

1. Butoanele + sunt dezactivate la un minut dupa ce programul incepe sa ruleze pentru a
evitati creSterile neintentionate ale intensitatii. Aceasta blocare poate fi deblocata prin
apdsarea succesiva a butonului + de trei ori. Apoi puteti creSte intensitatea pentru inca un

minut.

2. Daca circuitul electric este Intrerupt in timpul functionarii (> 6 mA), de exemplu daca exista o
problema cu un electrod sau un cablu deteriorat, aparatul se va opri imediat, iar simbolul
"electrod" va clipi in acelasi timp pe afiSaj. Canalul afectat va clipi Si el.

3. Cand faza se termina, curentul de intensitate scade automat la 8 mA, iar utilizatorul trebuie sa
il mareasca din nou pana la intensitatea dorita.

—,
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Simbolul "electrod" clipeste
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Configurati un ceas in timp real

Biolito are un "Ceas 1n timp real" care arata anul, luna, ziua, ora Si minutul Si va permite sa
stocati statistici detaliate ale datelor de tratament.

Pentru a seta data Si ora, selectati cel de-al 06-lea program individual Si apasati butonul S
pentru cel putin
timp de 5 secunde. Veti ajunge apoi in modul de configurare. Apasati din nou S timp de 10 secunde.

Folositi butoanele +/- de pe canalul A (partea stanga) pentru a avansa la urmatoarele valori
- ceas (simbol: H)

- minute (semn: MI)

- soare (semn: dA)

- luna (semn: MO

- an (semn: Y)

Valoarea corespunzatoare clipeSte Si poate fi modificata cu ajutorul butoanelor +/- de pe

canalul B (dreapta). Apasati din nou butonul PRG pentru a salva toate setarile.

Inainte de a Incepe tratamentul, va rugam sa reglati o data ceasul, daca este necesar.
Daca bateria este scoasd din Biolito pentru mai mult de 30 de minute, este posibil sa fie necesara
resetarea orei.
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Elemente de afiSare Si functionale

"On/Off": apasati o data pentru a porni sau opri dispozitivul.

"Butoanele_+/-"": aceste butoane regleaza intensitatea canalelor A Si B. Aparatul dispune de
doua canale de ieSire controlabile, A Si B. Cand apasati aceste butoane, se

intensitatea scade sau creSte la fiecare 1 mA. La 60 de secunde de la ultima modificare a
intensitatii, nu mai este posibild nicio altd ajustare din cauza unui obstacol electronic. Apasarea
de trei ori a butonului "+" inldtura obstacolul Si intensitatea poate fi setata din nou.

Intensitatea poate fi redusa in orice moment.

In timpul configurarii programului PC06, butoanele "+/-" din stanga (canalul A) sunt folosite

pentru a comuta intre parametrii programabili, in timp ce butoanele "+/-" din dreapta (canalul
B) sunt folosite pentru a seta valoarea doritd sau datele corespunzatoare parametrului. Acest

lucru va permite sa setati durata aplicatiei, modul de stimulare, frecventa Si latimea
impulsului.

"P'": cu acest buton puteti selecta programele presetate 01-05 sau programul individual PCO06.
Apdsati butonul "P" o data in timpul ruldrii oricarui program pentru a reduce la zero mA pe
ambele canale Si a intrerupe programul. Apasarea din nou a butonului "P" va opri programul
Tineti apasat butonul "P" timp de trei secunde cand sunt afiSate statisticile pentru a ieSi din
ecranul de statistici fara nicio intrerupere. Biolito va reveni la ecranul de pornire al programului
selectat, iar blocarea va fi anulata.

Butonul "P" salveaza modificarile efectuate in modul de program individual Si va

intoarce la ecranul principal.

"'S": utilizati acest buton pentru a seta programul 06. Apasati butonul "S" cel putin

timp de 3 secunde in PC06 pentru a trece la un program personalizat. Apasati butonul "S"

pentru a doua oara timp de 10 secunde pentru a intra in setarea ceasului in timp real (RTC).
Apasati butonul "S" in timpul oricarui program in curs de desfaSurare pentru a reduce mA pe
ambele canale la zero Si a intrerupe programul. Daca apésati din nou "S", programul va fi

reluat, iar curentul va creste la fiecare secunda pana la nivelul de intensitate corespunzator.

Daca apasati Si mentineti apasata tasta "S" timp de 5 secunde, pe afiSajul statistic apare "dEL"
(Delete). Daca apasati din nou tasta "S" timp de 5 secunde, se vor Sterge statisticile Si se va
reseta programul individual la valorile implicite Si se va afiSa ecranul de configurare RTC.
Opriti unitatea daca nu doriti sa Stergeti statisticile.

Aparatul trebuie tinut in mana in timpul utilizarii normale. Clema pentru centura este furnizata
doar ca un ajutor temporar.
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Descrierea instrumentului

Pensete
(e (=)
A AN PP
Canalul A Canalul B
Conectori pentru
cabluri
Afisaj LCD
Configurarea S
+ +
butoanele —T g butoanele +/-
stanga +/- B - - dreapta
(canalul A) P (canalul B)
—
Selectia programului

Pornit / Oprit
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Programe presetate (01 - 05)

Pregatiri:

Asigurati-va ca Biolito este deconectat. Curdtati zona de piele pe care doriti sa o tratati cu
apd curatd. Apoi verificati daca toti conectorii sunt conectati corect la prizele electrodului Si
ale dispozitivului. Introduceti manSonul/

sonda rectala sau electrozii lipicioSi In zona curatata, urmand sfaturile de la paginile 25-27 din acest
manual.

Biolito este alimentat de o baterie de 9 volti. Deschideti compartimentul bateriei apasand
capacul din spate Si introduceti bateria cu mana. Asigurati-va ca polaritatea este corecta
plaseaza elementele in conformitate cu marcajul indicat. Biolito este apoi gata de utilizare.
Daca tensiunea bateriei este prea mica, simbolul bateriei va clipi pe afiSajul LCD. Va rugam sa
inlocuiti bateria. Bateriile goale sunt considerate deSeuri speciale Si trebuie aruncate la un
punct de colectare adecvat sau reciclate. Nu aruncati niciodata bateriile in deSeurile menajere.

Configurarea
1. Apasati o data butonul "On/Off"'.

Biolito se va porni apoi. Ultimul program utilizat va aparea pe afiSajul LCD. Sunt afiSate

urmatoarele: parametrii programului, modul Si
durata totald a tratamentului.

Timp total de .'. r' '| '

functionare
' L'-EEI" rH __ | Latimea impulsului
Modul de Hz . u " 5
frecventa I wWoEk ;EsT L |—E-lcment consumabil
indicator

POI—-
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2. Apasati tasta "P"" pentru a selecta din urmatoarele programe: 01-05 (programe
preprogramate).
3. Aceasta este urmata de apasarea butoanelor "+/-" de sub canalele utilizate. Selectia

programul va rula automat, iar afiSajul LCD va indica intensitatea in miliamperi (mA).

Ir,.-——' o 5 =, Timpul rimas din
Program | []_' -:I I_I : prosTm

- 0o RS U |
| LI I |

Mod

| WORK |

Intensitate i l I I I i Intensitate
Canal A | | Canal B
1
| mA Umn )

., — ——

T

Réndul de sus arata timpul de functionare rdmas, iar randul de jos arata intensitatea aplicata
fiecarui canal. Daca apasati din nou butonul "+", cresteti intensitatea stimularii. Daca butonul "-
" este apdsat Tn mod repetat, intensitatea stimuldrii scade. Pentru a regla intensitatea, este esential
ca intensitatea curentului electric sa fie vizibila, dar nu trebuie sa devina niciodata neplacuta.

4. Daca doriti sa intrerupeti programul, apasati o datd butonul"'S"'pentru a intrerupe programul.
Programul va fi reluat atunci cand apasati din nou butonul. In acest caz, intensitatea va creste

la fiecare secunda pana la valoarea utilizata anterior.

5. De asemenea, puteti intrerupe programul apasand butonul "P" Si il puteti relua cu o noua
setare a intensitatii apasand butonul +. Daca apasati din nou butonul "P", programul se va
opri.

mot.

6. Biolito poate fi oprit prin apasarea butonului "On/Off", sau se va opri automat la un

minut dupa ce programul a fost rulat.
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Setarea programului specific
(06)

1. Porniti Biolito cu ajutorul butonului "On/Off2".

2. Selectati programul PC06 cu ajutorul butonului "P"'.

3. Apasati butonul "S" timp de cel putin trei secunde. Biolito trece 1n modul de programare,
iar indicatorul de timp de executie a programului va incepe sa lumineze intermitent, indicand

ca functia poate fi acum modificata.

Apoi, utilizati butonul "+" din stinga pentru a salva setarile Si treceti la pasul
urmator. Utilizati butoanele "+/-" din dreapta pentru a modifica parametrul
selectat Si care clipeSte.

4. Selectati durata dorita pentru aceastd faza cu ajutorul butoanelor "+/-" din dreapta.

5. Apasati butonul "+" din stdnga pentru a salva setarile Si pentru a trece la pasul urmator.
Modul va clipi pe ecranul LCD Si puteti selecta modul dorit prin apasarea butoanelor "+/-" din
dreapta.

Daca ati selectat "CONT" sau "BURST"', puteti seta frecventa (Hz) Si latimea impulsului (pnS).

Daca selectati "MOD", puteti modifica urmatorii parametri:

- limita superioara de frecventa (Hz HI)

- limita inferioara de frecventa (Hz LO)

- limita superioara a latimii impulsului (nS HI)

- limita inferioara a latimii impulsului ( pS LO)

- limita inferioara a intensitatii (AdJ) - afisajul din coltul din dreapta jos indica valori intre 0,5
Si 1,0. Aceasta inseamna cd intensitatea curentului poate creSte sau scadea intre 50% (=0,5) Si
100% (=1,0) din valoarea initiald a mA in timpul perioadei de modulare. Limita superioard a
intensitatii (100%) corespunde intotdeauna valorii mA setate initial de cétre utilizator.
Intensitatea de la o anumita

in cadrul unui program modulat, nu depasiti niciodata 100% din intensitatea stabilita

initial.

- timp de modulare (TM - optiuni posibile: de la 2 secunde pana la 60 de secunde

Stimularea dens-dispersiva nu este posibild (CONT + BURST) Prof. Potrivit Prof.

Han.
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Daca se selecteaza ritmul "WORK/REST", pot fi setati urmatorii parametri:

- frecventa (Hz)

- latimea impulsului (uS)

- timpul de lucru (WORK)

- timp de odihnd (REST = timp de recuperare)

- marirea/diminuarea duratei de accelerare a impulsurilor (RU)

- creSterea/diminuarea timpului de decelerare a impulsurilor (Rd)

- iesirea sincrond (SY) sau alternantd (AL) a canalelor A Si B. Daca selectati optiunea "SY",
puteti programa timpul de intarziere (DL) de la 0 sec pana la 5 sec intre canalele A Si B.

6. Apasati butonul "S" pentru a seta urmatoarea faza a programului. Faza activa este indicata
de un numar intermitent in partea superioara a afisajului.

Numarul de cifre indicd numarul de faze stabilite in program.

Puteti crea pana la 5 faze intr-un program configurabil. Daca doriti sa setati mai putine faze pentru
un anumit program configurat cu 5 faze, este suficient sa setati timpul primei faze nedorite la zero.

7. Programarea se finalizeaza prin apasarea tastei '"P'', moment in care programul este memorat.

Setari selectabile ale frecventei Si latimii impulsului:
Mod continuu: 1 - 150 Hz, 50 - 350 uS

Mod continuu: 35 - 150 Hz, 50 - 200 pS

Mod modulat: 1 - 150 Hz, 50 - 350 pS

Mod de lucru/divertisment: 1 - 150 Hz, 50 - 450 uS

In cazul in care frecventa este mai mare de 100 Hz, litimea maxima a impulsului este de 350 pS.

Puteti seta urméatoarele optiuni:

* Frecvente 1,2,3,4,5,6,7,8,9, 10, 12, 14, 15 Hz, apoi in trepte de 5 Hz pana la 150 Hz
» Latimea impulsului; intre 50 Si 450 uS, in pasi de 10 microsecunde pe minut
 Intensitatea curentului: intre 50-100%, in trepte de 10%.

* Timpul de modulare: 2, 3,4, 5,6, 7, 8,9, 10, 12, 15, 20, 30, 40, 50, 60 de secunde.
* Timp de lucru 2-99 secunde in trepte de 1 secunda

* Timp de accelerare: 0,1-9,9 secunde in trepte de 1 secunda

* Timp de decelerare: 0,1-9,9 secunde in trepte de 1 secunda

* Timp de pauza: 2-99 secunde in trepte de 1 secunda

« Intarziere: 0,0-5,0 secunde in trepte de 0,1 secunde

* Durata tratamentului: 1-599 de minute in trepte de 1 minut
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Programe

PRG 01 = Tratamentul incontinetei de efort
PRG 02 = Tratamentul incontinentei digestive

PRG 03 = Tratamentul incontinede1 Si al incontinertei de efort

PRG 04 = Tratamentul incontinentei Si al incontinertei de efort

PRG 05 = Reducerea Si/sau ameliorarea durerii

PRG 06 = poate fi setapana la 5 faze diferite, motiv pentru care este util pentru tratamentul

incontinentel mixte cu faze diferite.

Program 1 2 3
Mod W/R CONT W/R
Frecventé 30 Hz 10 Hz 40 Hz
Litimea 250 uS | 250 uS 250 uS
impulsului
Timp de 20 min 30 de 20 min
tratament minute
Explorati 1 sec. 1 sec.
Recuperat din 1 sec. 1 sec.
Ore de lucru 6 sec. 10 secunde.
(platforma)
Perioada de odihna| 15 sec. 20 sec.
(pauzd)
Program 4 5 6
Mod W/R UAN optional
Frecventé 40 Hz 100/2 Hz 1-150 Hz
Latimea 300 uS [200/350 uS| 50-450 uS
impulsului
Timp de 20 min | 30 min 1-599
tratament minute
Explorati 1 sec. 0,1-9,9 sec.
Recuperat din 1 sec. 0,1-9,9 sec.
Ore de lucru 6 sec. 2-99 mp.
(platforma)
Perioada de odihna| 15 sec. 2-99 mp.

(pauza)
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Abrevieri:

AdJ: Intensitate de set

AL:Functionarea alternativa a canalelor A Si B

BURST : Modul continuu trimite de 2 ori 9 impulsuri pe secunda. CONT:
Modul continuu utilizeaza un curent constant, neschimbator dA:
Zi

dEL: Stergeti

dL: Intarziere intre canalele A si B HI:
Valoarea superioara (mare)

Hz: Hertz, unitatea de frecventa a impulsurilor pe secunda.

LO:Valoare inferioard
mA :Unitatea de masura a curentului electric, in miliamperi.

MOD: In modul modulat, frecventa Si/sau latimea Si/sau intensitatea impulsurilor se
modifica in functie de un ritm prestabilit.

Rd: Lassitas
RU: Accelerare
SEC: sec.

SY:Functionarea sincronizatd a canalelor A si B TI:
Timp
TM:Durata intervalului de modulatie W/R: Modul

de lucru/divertisment
usS: Microsecunda, unitatea de lungime a fiecarui impuls.
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Buton de blocare Si statistici

Biolito va permite sa blocati un anumit program, astfel incat niciun alt program nu poate fi
selectat sau setarile modificate. In acest fel, medicul sau fizioterapeutul se poate asigura ca
pacientul foloseSte numai programul ales de el. Daca doreSte, fizioterapeutul poate citi
performanta pacientului de pe afisaj in orice moment. In acest fel, este posibil si evalueze daci
echipamentul a fost utilizat conform instructiunilor medicului (volum, intensitate etc.).

Pentru a face acest lucru, butonul CLOSE din compartimentul bateriei trebuie apasat o data cu
un ac mic (Stifturile metalice de pe cablurile electrozilor sunt potrivite pentru acest lucru).
Simbolul de blocare apare pe afiSaj Si programul nu poate fi modificat prin apdsarea butonului
"P". Daci apasati din nou butonul CLOSE (INCHIDE), se afiSeaza urmitoarele statistici:

l\A/[edl.a zilnica a tratamentelor =@ a _ / Numarul de zile de tratament
(in cifre) |

| D { Record combinat

/ . ore de utilizare

Cel mai utilizat program B

E:'l
C3
L0

Simbolul CLOSE '

Intensitatea medie utilizatd pe canal

Daca programul nu a fost inchis, butonul CLOSE trebuie apasat de doua ori pentru a citi
memoria. Statisticile sunt Intotdeauna generate de sculd, indiferent dacd aceasta este inchisa sau
nu. Statisticile trebuie resetate dupd 60 de zile de utilizare sau daca altcineva Incepe sd utilizeze
aparatul.

Pentru informatii mai detaliate, apasati butonul + de pe canalul din stanga (A). Veti vedea apoi
datele primului tratament pentru prima zi.

Tratarpentul selectat —o e © ﬂ— - — iua de tratament
se aprinde Programul [ T
utilizat _|_ ﬂ = |_D5 Durata totala _a tratamentului

Eum .

Intensitatea med1e utilizata pe canal
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Buton de inchidere Si statistici

Urmatoarele tratamente pentru ziua selectata, unul dupa altul, prin apasarea butonului
"S". Ziua urmatoare este accesata prin apasarea butonului + pe canalul A.

Tineti apasat unul dintre butoanele A+ sau A- timp de trei secunde pentru a reveni la ecranul cu
statisticile globale.

Daca doriti sa cunoasteti data Si ora unui anumit tratament, apasati unul dintre butoanele +/- din
dreapta (canalul B). Aceste butoane va permit sa alegeti intre datele tratamentului, data Si ora.

Numarul de tratament o 8 ® e dA Data

i .\1'-
selectat incepe si clipeasca ! [j H S

5 l Anul

Ziua de tratament
7]
' | l ' |
Z1ua I
l ' | Luna

Timp TI

Ziua de tratament

Perc

Ceas . '
l

Datele sunt stocate chiar Si dupa vizualizare, astfel incat puteti verifica tratamentul in orice
moment. Pot fi stocate pana la 60 de zile de date, cu 5 tratamente pe zi. Cand este atinsa a 60-a
zi, incepe suprascrierea celor mai vechi zile. Numarul de zile este incrementat (61, 62, ... pana la

un maxim de 180) Si este afiSat atunci cand deblocati aparatul pana cand reporniti Biolito.
Apasati Si mentineti apasat butonul P timp de trei secunde pentru a reveni la ecranul de pornire
al programului selectat. Aparatul nu va fi blocat. Apasati butonul de blocare pentru a-1 bloca,
daca este necesar.

Daca nu apdsati butonul "P" timp de 3 secunde, puteti opri aparatul, astfel incat acesta sd ramana

blocat atunci cand il reporniti.

Statisticile trebuie resetate dacd un alt pacient incepe sa utilizeze dispozitivul. Apdsati butonul
CLOSE pentru a intra in afiSajul statisticilor, apoi apasati butonul "S" de doua ori timp de 5-5
secunde. Toate setarile Si programul PC06 vor fi apoi resetate. Biolito se va reseta apoi Si toate
statisticile vor fi Sterse.
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Eliminarea deSeurilor

In conformitate cu reglementirile europene [1], echipamentele electrice Si electronice uzate
nu pot fi aruncate in deSeurile menajere sau in deSeurile municipale nesegregate.

Folositi colectoare separate. Adresati-va primdriei sau consiliului local pentru

aafla disponibilitatea sistemelor de colectare. In cazul in care instalatia

electrica

in depozitele de deSeuri sau in gropile de gunoi, substantele periculoase pot fi eliberate

in apele subterane Si apoi pot patrunde in lantul alimentar, provocand daune pe

sandtatea Si bunastarea animalelor Si a oamenilor.

[1] Directiva 2012/19/UE a Comunitatii Europene privind deSeurile
de echipamente electrice Si electronice.

Reciclarea bateriilor

Bateriile trebuie inlocuite atunci cand se descarca sau nu mai functioneaza. Bateriile,
furnizate impreuna cu Biolito sunt reciclabile. Scoateti bateriile din unitate Si urmati

instructiunile locale de reciclare.

Literatura

Puteti gési o bibliografie a subiectelor abordate in manual pe site-ul nostru "www.mtrplus.com".

Drepturi de autor

Ne rezervam dreptul de a face modificari.
Nici o parte a acestui manual nu poate fi tiparita sau copiata sub nicio forma, inclusiv in versiuni
prescurtate, fard permisiunea scrisa a "M TR+ Vertriebs GmbH".


http://www.mtrplus.com/
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Anatomie

Daca este necesar, marcati plasarea electrodului.
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Compatibilitate electromagnetica

Atunci cand este utilizat in conformitate cu instructiunile din acest manual, instrumentul IndeplineSte
cerintele de siguranta ale IEC 60601-1 pentru sistemele electrice medicale. Biolito a fosttestat Sis-a
constatat ca respecta limitele pentru dispozitive medicale stabilite in [EC 60601-1-2:2014. Aceste limite sunt
menite sd asigure siguranta utilizatorului in ceea ce priveSte perturbatiile electromagnetice.

Dispozitivul Biolito are o clasificare de clasa B Si este adecvat pentru utilizarea in ingrijirea la domiciliu Si
in mediul clinic normal.

Ghid si declaratia producatorului - emisii electromagnetice

Unitatea Biolito este proiectata pentru utilizare Tn urmatoarele medii electromagnetice.
Cumparatorul sau utilizatorul unitdtii Biolito trebuie sa se asigure ca aceasta este utilizata
intr-un astfel de mediu.

Mediu electromagnetic -

Testul privind Realizari . e
emisiile orientari
Biolito utilizeaza energia de
o radiofrecventd numai pentru functionarea
Emisii RF CISPR Grupa 1 sa interna. Astfel, emisiile de
11 radiofrecventa sunt foarte scazute Si este
putin probabil sd provoace interferente cu
echipamentele electrice din apropiere.
lliimsu RE CISPR Clasa B Biolito este potrivit pentru utilizarea in

toate tipurile de institutii, inclusiv in

Ciclism armonios

IEC 6100032 Nu se aplica institutiile casnice Si medicale Si in cele

conectate direct la reteaua publica de
alimentare cu energie electrica de joasa
Fluctuatii de Nu se aplica tensiune care alimenteaza cladirile utilizate
tensiune/flash-uri in scopuri casnice.

IEC 61000-3-3-3

Va rugam sa respectati avertismentele de mai jos atunci cand utilizati dispozitivul:

Nu utilizati Biolito in apropierea echipamentelor chirurgicale de radiofrecventa in functiune sau a
incaperilor ecranate RF utilizate pentru imagistica prin rezonantd magnetica, unde intensitatea
interferentelor EM este ridicata.

Evitati sd plasati sau sa utilizati acest echipament langa sau deasupra altor echipamente, pentru a nu
interfera cu performanta Biolito. Daca este necesar sa plasati aparatul in acest mod, verificati Biolito Si
celelalte echipamente pentru a va asigura ca acestea functioneaza normal.

Utilizarea altor accesorii sau cablaje nerecomandate sau furnizate de producator poate duce la emisii
electromagnetice mai mari sau la reducerea imunitatii electromagnetice, ceea ce poate duce la o
functionarenecorespunzatoare.

Echipamentele portabile de comunicare prin radiofrecventa (inclusiv perifericele, cum ar fi cablurile aeriene
Si antenele externe) nu trebuie amplasate la mai putin de 30 cm de orice parte a dispozitivului Biolito.

inclusiv acele fire care fac parte din specificatiile producatorului. In caz contrar, performanta
echipamentului poate fi redusa.
Performanta Biolito poate fi afectatd daca se utilizeaza 300 Mhz Si

Frecventa de 400 MHz. Daca Biolito este expus la echipamente de frecventa radio care functioneaza in
acest interval, ieSirea de curent poate fi redusa. Dacd se intAmpla acest lucru, mutati Biolito mai departe
de echipamentul de radiofrecventa Si performanta se va imbunatati.
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Compatibilitate electromagnetica

Instructiuni Si declaratia producatorului - imunitate
electromagnetica

Unitatea Biolito este proiectata pentru utilizare in urmatoarele medii electromagnetice. Cumparatorul sau
utilizatorul unitatii Biolito trebuie s se asigure cd aceasta este utilizata Intr-un astfel de mediu.

Test de imunitate

IEC 60601
Nivelul de testare

Nivelul de
finalizare

Mediul electromagnetic
- ghid

Descarcare
electrostatica
(ESD) IEC
61000-4-2

+8 kV contact

+2 kV, +4 kV, £8 kV, £15
kV
kV aer

+8 kV contact

+2 kV, +4 kV, £8 kV,

+15kV aer

Material pardoseald lemn,
beton

sau placi ceramice. in cazul
in care podeaua este
acoperita cu material
sintetic, umiditatea relativa
trebuie sa fie de cel putin
30%.

Electric rapid

Linii de alimentare: £2 kV

‘;r;r(l)zsitoriu/soro— intrare/iesire Nu se aplica Biolito functioneaza cu baterii
IEC 61000-4-4-4 cablare: £1 kV

intre fire: 1

kV.
Flux intre fir(e) Si pimant: £2 | Nuse aplica Biolito functioneazi cu baterii
IEC 610004-5 V.

100 kHz freq de repetitie

vencia

0°, 45°,90°, 135°, 180°,
Supratensiuni,

scurtcircuite Si
variatii de
tensiune pe
cablurile de
alimentare cu
energie electrica
IEC 61000-4-11

la fazele 225°, 270° si 315°
0% ,,, pentru 0,5 cicluri

0° pentru prima faza
0% ,,; pentru 1 ciclu
70% ,, pentru 25/30 cicluri
0% ,, pentru 250 de cicluri
0% ,, pentru 300 de cicluri

Nu se aplica

Biolito functioneaza cu baterii

Frecventa de
alimentare
(50/60Hz)

campuri magnetice
IEC 61000-4-8

30 A/m
50Hz/60Hz

30 A/m
50Hz/60Hz

Frecventa de putere
campurile magnetice dintr-
un mediu comercial sau
spitalicesc tipic ar trebui sa
fie la un nivel tipic pentru o
locatie tipica.

Conductie RF
IEC61000-4-6

150KHz - 80MHz:
3Vrms

6Vrms (in benzile ISM si
de radioamatorism)

Nu se aplica

Biolito functioneaza cu baterii

(@)

Radiatie RF
IEC61000-4-3

10 V/m
80 MHz - 2,7 GHz
80 % AM la 1 kHz

10 V/m
80 MHz - 2,7 GHz
80 % AM la 1 kHz

Interferente 1n apropierea
interfetei marcate cu
urmatorul simbol

se poate dezvolta:
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NOTAi 1, de tensiune de retea AC inainte de a aplica nivelul de testare.
.NOTA: 2 La 80 MHz, se utilizeaza intervalul de frecventd mai mare.

.NOTA: 3 Aceste orientiri nu se aplici in toate situatiile. CAmpul electromagnetic este afectat de
capacitatea de absorbtie Si de reflexie a structurilor, obiectelor Si persoanelor.
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Compatibilitate electromagnetica

Instructiuni Si declaratia producatorului - imunitate

Unitatea Biolito este proiectatd pentru utilizare in urmatoarele medii electromagnetice. Cumparatorul sau utilizatorul
unitatii Biolito trebuie sa se asigure ca aceasta este utilizata Intr-un astfel de mediu.

Mo. TMMU-
Frecventa Bands o . duli- Distan NITAT
de testare Serviciul Modulatie iy ta (m) EA
MH (MHz) ' @l NIVEL
( i W) ULUI
380 Modulatie
385 390 TETRA 400 de 1.8 0,3 27
impulsuri
1R H~
FM c)
380 | GMRS 460 -3
430 390 FRS 460 kHz 2 03 28
deviati
sinopsis
710
Modulatie
704 - Banda LTE 13, ’
Radiatie RF 745 787 17 in 0,2 0,3 9
IEC61000-4-3 780 impulsuri
(Specificatiile B
do testare din 810 GSM 800/900,
TETRA 800 i
BUREORAT 870 800 - DEN 820, Modhatie 2 0,3 28
PORT si 960 CDMA 850 . d‘; ' ’
IMUNITATE 930 ; Impuisurt
ntre RF LTE Band 5 18 Hz
fara fir
Comunicatii 1720 C(]})Sl\l/\I/IAl fg(())(’)
| pene 1845 1700 | GSM 1900; Puls
- DECT; modulatie 2 0,3 28
1990 LTE 217 Hz
1970 Banda 1,
3,
Bluetooth,
2400 WLAN, Puls
2450 - 802.11 b/g/n, modulatie 2 0,3 28
2570 RFID 2450, 217 Hz
LTE Band 7
5240
5240 1001 wraN o211 | Modulatie
- a/n in 0,2 0,3 9
5785 5800 impulsuri
217 Hz
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Dispozitivul este comercializat de:

Scart Ltd.
2730 Albertirsa, Koltoéi Anna utca 39.

+36 53 200108 - info@medimarket.hu
www.medimarket.hu


mailto:info@medimarket.hu
http://www.medimarket.hu/



